Badanie gestosci koséca dla osob wieku 60+

W imieniu Katarzyny Strzeleckiej, studentki dietetyki na Uniwersytecie
Przyrodniczym w Poznaniu, zapraszamy osoby w wieku 60+ do udziatu w
bezptatnych badaniach. Wyniki badan zostana wykorzystane w pracy
magisterskiej.

W ramach badan wykonana zostanie densytometria, czyli badanie gestosci
kos¢ca, ktora umozliwia stwierdzenie, czy u pacjenta wystepuje osteoporoza
lub jej ryzyko. Wynik badania bedzie stanowit* dokumentacje medyczng, z ktdra
w razie potrzeby mozna uda¢ sie do lekarza. Dodatkowo zostanie wykonana
analiza sktadu ciata, ktdéra okresli, jaka czes¢ ciata stanowi tkanka
ttuszczowa, a jaka mies$niowa. Uczestniczki i uczestnicy badania odpowiedzg
tez na pytania w ramach specjalnego kwestionariusza zywieniowego.

Badania sg catkowicie darmowe oraz nieinwazyjne, wykonywane bedg na Wydziale
Nauk Zywnoéci i Zywienia Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, ul. Wojska
Polskiego 31.

Osoby zainteresowane badaniami moga kontaktowa¢ sie pod numerem tel. 508 235
885.



