Bezptatna mammografia w POSUM

WAL Fusion

Fot. UMP .
Poznanianki w wieku 45-74 lat moga skorzysta¢ z bezptatnego badania piersi w

Poznanskim OSrodku Specjalistycznych Ustug Medycznych. Na pacjentki czeka
nowoczesny mammograf cyfrowy.

Do tej pory bezptatna mammografia byta dostepna dla pan w wieku 50-69 lat,
ale NFZ zmienit zasady programu profilaktycznego. Badanie nie wymaga
skierowania lekarskiego. Moga z niego skorzystac¢ panie w wieku 45-74 1lat,
ktére spetniajg jedno z ponizszych kryteridw:

e nie miaty wykonywanej mammografii w ciggu ostatnich dwéch lat;

e otrzymaty w ramach programu profilaktyki raka piersi pisemne wskazanie
do wykonania ponownej mammografii po 12 miesigcach z powodu obcigzenia
nastepujgcymi czynnikami ryzyka:

e wystgpit rak piersi wsréd cztonkéw rodziny (matka, siostra, cérka),



e z mutacjg w obrebie genéw BRCA1l lub BRCAZ2;
* nie miaty wczes$niej stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi o
charakterze ztosliwym.

Rejestracja telefonicznie pod numerem tel. 61 647 77 35 w godz. 8.00-18.00.

Mammografia to podstawowe badanie wykorzystywane w profilaktyce raka piersi.
Nie wymaga skierowania lekarskiego i jest bezptatne. Nie jest tez bardzo
bolesne — nowoczesny mammograf w POSUM ma dostosowang site ucisku, aby
niwelowa¢ dyskomfort pacjentki. Takie badanie moze uratowac¢ zycie — pozwala
na wykrycie zmian, ktére nie sg wyczuwalne dotykiem i nie dajg jeszcze
zadnych wyraznych objawéw. Szybkie wykrycie ewentualnej choroby zwieksza
szanse wyleczenia pacjentek.
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https://www.poznan.pl/mim/info/news/bezplatna-mammografia-w-posum,215960.html

