Bezptatne szczepienia przeciw grypie
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Znéw mozna przyjac¢ bezptatna szczepionke przeciwko grypie — uruchomiono
dodatkowe terminy. Miejski program to propozycja dla oséb w wieku 60-75 lat.

Zapisy na szczepienie odbywajg sie wytgcznie telefonicznie przez infolinie
miejska Poznan Kontakt, nr tel. 61 646 33 44. Beda trwaty do wyczerpania
przewidzianego na ten rok limitu szczepionek przeciwko grypie. Szczepienia
realizowane beda w jednym punkcie, w przychodni Edictum, przy ul. Mickiewicza
31.

Seniorzy, ktorzy ukonczyli 75 rok zycia, moga skorzystal ze szczepien
finansowanych z budzetu panstwa (wiecej informacji na stronie Narodowego
Funduszu Zdrowia).

Dlaczego warto sie zaszczepic?


https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/szczepienia-przeciwko-grypie-sprawdz-gdzie-sie-zaszczepisz,8255.html
https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/szczepienia-przeciwko-grypie-sprawdz-gdzie-sie-zaszczepisz,8255.html

Grypa to ostra wirusowa choroba zakaZna, charakteryzujaca sie zakazeniem
gérnych drég oddechowych. Bardzo *atwo przenosi sie z osoby chorej na innych
— np. podczas kichania czy kaszlu. Choroba pojawia sie nagle. Jej
najczestsze objawy to wysoka gorgczka, dreszcze, bdéle gtowy i miesni, ktérym
towarzyszy uczucie ostabienia i rozbicia oraz ztego ogdélnego samopoczucia.
Zdarza sie rowniez suchy kaszel, rzadko moze pojawi¢ sie bol gardta i katar.
Szczegbélnie niebezpieczne dla zdrowia sg powiktania pogrypowe. Najczestsze z
nich to: zapalenia ucha $rodkowego oraz angina wywotana paciorkowcami. Grypa
moze prowadzi¢ réwniez do hospitalizacji i do ciezkich powiktan, z ktdérych
najczestszym jest zapalenie ptuc. Do rzadszych nalezg zapalenie miesnia
sercowego, mézgu i opon mézgowych.
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