Biata Sobota w Poznaniu



BIALA SOBOTA

SWIATOWY DZIEN CHOREGO

7 lutego 2026
10.00-13.00

BEZPLATNE

KONSULTACIE

LEKARZY SPECJALISTOW
« PULMUNOLOG

« KARDIOLOG

« LARYNGOLOG

- ORTOPEDA

- NEFROLOG

« REUMATOLOG

» DIETETYK

« ENDOKRYNOLOG

Szkota Katolicka
ul. Gtogowska 92

DODATKOWO MOZLIWOSC
SKORZYSTANIA ,
Z PODSTAWOWYCH BADAN

OSTEOBUS | RENTGENOBUS
OD CODZ. 9.00 ZA SZKOLA

WIECEJ SZCZEGOLOW NA
STRONIE CARITASPOZNAN.PL

POZnan’



Caritas Poznan i Miasto Poznah zapraszaja seniordw i seniorki na Biata
Sobote, ktéra odbedzie sie w najblizszy weekend. W ramach wydarzenia bedzie
mozna skorzystac z bezptatnych konsultacji medycznych, badan profilaktycznych
czy porad specjalistow.

Wydarzenie gromadzi w jednym miejscu wielu specjalistéw, ktoérzy wykonuja
szereg badan, pomagaja uczestnikom w profesjonalny sposéb zdiagnozowac¢ ich
biezgcg sytuacje zdrowotng.

Biata Sobota

e 7 lutego, godz. 10.00-13.00

e miejsce: Katolicka Szkota Podstawowa im. Sw. Stanistawa Kostki, ul.
Gtogowska 92

e wstep wolny

Bedzie mozna zasiegngC porad lekarzy specjalistow m.in. endokrynologa,
kardiologa, pulmonologa, ortopedy. Biata Sobota to takze okazja do wykonania
podstawowych nieodptatnych badan: pomiaru cisnienia i glikemii, pomiaru wagi
BMI, skorzysta¢ z porad zywieniowych czy profilaktyki raka piersi. Badania
i konsultacje przeprowadzane zostang w budynku szkoty od godziny 10.00 do
13.00, zas$ od 9.00 do 14.00 na strefie zewnetrznej bedzie dostepny Osteobus i
Rentgenobus.

Podczas Biatej Soboty bedg dostepne réwniez stoiska réznych organizacji,
m.in. PoznaAskiego Centrum Swiadczer oraz Centrum Inicjatyw Senioralnych.
Zachecamy do kontaktu i rozmowy o miejskiej ofercie senioralnej.

Szczegoty:

e Kontakt: Caritas Archidiecezji Poznanskiej, ul. Rynek Wildecki 4a, tel.
61 835 68 50 (sekretariat) | Biata Sobota: strona wydarzenia | Caritas
Poznan: Facebook



https://caritaspoznan.pl/profilaktyka-ratuje-zycie-biala-sobota-juz-7-lutego
https://www.facebook.com/CaritasPoznan
https://www.facebook.com/CaritasPoznan

