Dom Kultury ,0rle Gniazdo” w maju

Fot. z archiwum DK ,0rle Gniazdo”

W maju w Domu Kultury ,,0rle Gniazdo” odbedzie sie wiele atrakcyjnych
wydarzen. Na poznaniakéw i poznanianki czekaja m.in. warsztaty taneczno-
ruchowe oraz jubileuszowe spotkanie z okazji 18 lat w Raju.




Harmonogram wydarzen:
Warsztaty taneczno-ruchowe dla seniorek i senioroéw:

7, 14, 21 i 28 maja, godz. 12.00
e udziat bezptatny
e zapisy: tel. 61 877 78 42 lub dkorlegniazdo@gmail.com

Zajecia sktadac¢ sie bedg z réznorodnych form ruchowych takich jak: taniec
integracyjny, taniec towarzyski, aerobik taneczny oraz ¢wiczenia gimnastyczne
na poszczegdlne partie miesSniowe. Wszystkie te ,poruszania” beda wykonywane
przy réznorodnej muzyce, inspirujacej i zachecajacej do ruchu. Zajecia
poprowadzi Olga Kuzminska — prekursorka aerobiku w Polsce, ktéra w DK ,0rle
Gniazdo” prowadzi zajecia taneczne w klubie ,Raj seniora”.

18 lat w Raju:

e 20 maja, godz. 10.00
e zapisy: tel. 61 877 78 42
e zapisy do 13 maja

Jubileusz zespotu tanecznego ,Raj seniora”. Na uczestnikdéw czekajg wspaniaty
pokaz umiejetnos$ci tanecznych, po ktérych nastgpi poczestunek tortem z okazji
jubileuszu.

Tenor kontra Sopran — Operetkowe prze(boje) na wysokich tonach:

e 25 maja, godz. 18.00
e wstep: 40 zt
e zapisy: tel. 61 877 78 42 lub dkorlegniazdo@gmail.com

Hity operetkowe, rado$¢ i wzruszenie, mitosne arie i duety, pikanteria i
dowcip oraz relaks w kabaretowej formie. Wykonawcami sg solis$ci Teatru
Wielkiego w Poznaniu — Barbara Gutaj-Monowid (sopran), Marek Szymanski
(tenor) i Sebastian Cies$linski (pianista).

Szczegoty:

e Kontakt: Dom Kultury ,0Orle Gniazdo”, os. Lecha 43, tel. 61 877 78 42,
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