Listopad z Fundacja ,,Mtyn Wsparcia”

W listopadowym programie wydarzen, na ktdére zaprasza Fundacja ,Mtyn
Wsparcia”, m.in. warsztaty tworzenia bizuterii, trening umystowy oraz zajecia

dietetyczne i rekodzielnicze oraz wyjscie na wystawe w Galerii Miejskiej
Arsenat.

Harmonogram spotkan:

e ,Sroda dla seniora” — pogaduchy: 2 listopada, godz. 11.00

spotkania w ramach projektu ,Akademia PeXni Zycia” (czwartki): 3 i 24
listopada godz. 11.00 — dietetyka, 10 i 17 listopada, godz. 11.00 —
rekodzieto,

trening umystowy (poniedziatki): 7, 14, 21 i 28 listopada, godz. 11.00,
wystawa ,Happy family, poradnia domowa” w Galerii Miejskiej Arsenat
(wtorek): 8 listopada, godz. 10.00,

warsztaty tworzenia bizuterii ($rody): 9 i 16 listopada, godz. 11.00 —
ozdoby, 23 i 30 listopada, godz. 11.00 — naszyjniki.

Na wszystkie spotkanie obowigzujg zapisy: 28 pazdziernika (piatek), w godz.
9.00-10.00 oraz 17.00-18.00 pod numerem tel. 662.035 498. Jedynie na
spotkanie ,Sroda dla seniora” nie trzeba sie zapisywaé¢ — wstep wolny.

Projekt jest sfinansowany ze $rodkéw budzetowych Miasta Poznania. Spotkania w
ramach cyklu ,Akademia Petni Zycia” sg wspétfinansowane ze $rodkéw Samorzagdu
Wojewddztwa Wielkopolskiego.



