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WSTEP BEZPLATNY

Spektakl, koncerty, bezptatne badania i porady medyczne — to tylko niektodre z
atrakcji czekajacych na matych i duzych na festynie ,Poznan w formie”.
Najblizsza edycja odbedzie sie w sobote, 24 czerwca, na terenie Rodzinnych
Ogréodkéw Dziatkowych przy ul. Ztotowskiej 102. Wydarzenie rozpocznie sie o
godz. 11.00 i potrwa do godz. 16.00.

W strefie Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych UMP bedzie okazja do zrobienia
badan stuchu, wzroku, zawartos$ci tlenku wegla w wydychanym powietrzu u
palaczy czy gestosci kosSci — by dowiedzie¢ sie wiecej o ryzyku osteoporozy.
Bedzie mozna dokona¢ takze pomiardéw sktadu ciata. Prowadzona bedzie edukacja
antyalkoholowa, profilaktyka préchnicy, nowotworéw skéry i porady
dietetyczne. W ofercie organizatora znajdujag sie takze bezptatne pomiary
cisnienia, glukozy, saturacji i cholesterolu, uczestnicy wydarzenia uzyskaja
réwniez informacje o ustugach Poznaiskiego Centrum Swiadczen dla senioréw i
Centrum Inicjatyw Rodzinnych dla rodzicéw i dzieci. Na stoisku Poznanskiego
0srodka Specjalistycznych Ustug Medycznych, mozna bedzie spotkad sie z
rehabilitantem i pielegniarkg, by uzyska¢ podstawowe porady medyczno-
rehabilitacyjne.

Atrakcje dla najmtodszych

Teatr Animacji zaprezentuje spektakl ,Bajki malutkie 2", ktdérego autorka jest
Malina Przes$luga. To opowies¢ o losach nastoletniego Mola Zbyszka i jego
trudnej relacji z pewng Starg Babcig. Bedzie tez Mucha Marzena i malenka



plastikowa Owieczka, ktéra znowu sie zgubita i przy okazji kogo$ znalazia.
Spektakl jest druga cze$cig cyklu ,Bajki Malutkie”, opowiesci mozna jednak
oglada¢ w dowolnej kolejnosci. Przedstawienie jest rekomendowane dla widzéw
od 4. roku zycia. Grupa MTP zaprasza do strefy rodzinnej rozrywki, w ramach
ktérej animatorzy dostarcza najmtodszym rozrywki przez caty czas trwania
wydarzenia. WSrdd atrakcji zumba dla dzieci, przeciaganie liny, zabawy z
chusta czy budowanie wiez. W programie znajdzie sie takze autorski koncert
teatralny dla dzieci ,Piosenki na niepogode” w wykonaniu Studia Teatralnego
BLUM. Na scenie odbedzie tez koncert dla najmtodszych ,Muzyczny Market” w
wykonaniu muzykéw z Agencji Artystycznej Bonsai, z prezentacja etnicznych
instrumentéw detych i akordeonu.

Bezpieczne zycie w miescie

Straz miejska i policja zaproponujg zabawy wokdét bezpieczenstwa dzieci w
mieScie oraz pogadanki dla seniordéw. Bedzie mozna zagra¢ w wielkoformatowg
gre poswiecong bezpieczenstwu drogowemu i zwiedzié¢ radiowozy, ktdérymi na co
dzien poruszaja sie stréze prawa.

Jestesmy eko

0ddziat* Edukacji Ekologicznej Wydziatu Gospodarki Komunalnej i Zak*tad
Zagospodarowania Odpadéw beda uczy¢ wtasciwej segregacji odpadéw komunalnych,
w podziale na pie¢ frakcji. Odbeda sie warsztaty, quizy i konkursy z drobnymi
upominkami dla kazdej grupy wiekowej. W programie tez nauka zasad zero waste
i warsztaty szycia woreczkéw wielokrotnego uzytku do zakupu owocéw i warzyw.

Wstep na wydarzenie jest bezptatny. Szczegdéty i program znalez¢ mozna na
fanpage’u akcji ,Poznan w formie”.
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