Lutowe poniedziatki seniora w Fifnej
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W ramach Porankéw Seniora w ,Fifnej” organizatorzy serdecznie zapraszaja
osoby senioralne w kazdy poniedziatek od 11.00 do 13.00 na spotkania.

Harmonogram najblizszych wydarzen:
Wspdélne granie

¢ 19 lutego, godz. 11.00
e miejsce: ul. Sienkiewicza 20 a
e wstep: 5 zt

Organizatorzy zapraszajg senioréw i seniorki do wspdélnego grania w gry, aby
¢wiczy¢ umyst. Dostepne beda m.in. rummikub i scrabble, czyli gry, ktdre nie
wymagaja szczescia, a myslenia.

»Jak zrobi¢ udany makijaz?”

e 26 lutego, godz. 11.00
e miejsce: ul. Sienkiewicza 20 a
e wstep: 5 zt

Zajecia poprowadzi Pani Anna Bennig-Wolska, byta Prezeska Polskiego
Stowarzyszenia Kosmetologdéw, wieloletnia wtascicielka gabinetu kosmetycznego
Studio Styl. Uczestniczki proszone sg o przyniesienie wtasnych kosmetykoéw do



makijazu i lusterka.
Szczegoty:

e Kontakt: Projekt ,Fifna”, ul. Sienkiewicza 20 a, tel. 533 488 550, e-
mail: blazej.friedrich@serdecznik.pl | Projekt ,Fifna”: Facebook



https://www.facebook.com/projektfifna

