Rehabilitacja po COVID-19
(]

0d 26 kwietnia Zaktad Opiekunczo-Leczniczy i Rehabilitacji Leczniczej przy
ulicy Mogilenskiej prowadzi rehabilitacje dla pacjentéw, ktérzy przebyli
COVID-19.

Celem rehabilitacji jest poprawa sprawno$ci oddechowej, wydolnos$ci
wysitkowej i krazeniowej oraz sity mies$niowej i ogdlnej sprawnosci fizycznej.
Pacjenci, ktdérzy przeszli COVID-19, moga z niej skorzysta¢ — w okresie nie
péZniejszym niz 6 miesiecy od zakoniczenia leczenia.

Podstawg przyjecia na oddziat jest skierowanie od lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego po zakonczonym leczeniu w kierunku COVID-19. Przy kwalifikacji
wymagane sg badania:

e badanie RTG klatki piersiowej z opisem wykonane po zakoriczeniu leczenia
ostrej fazy choroby,

e aktualna morfologia, 0B, CRP,

e EKG wykonane po zakonczeniu leczenia ostrej fazy choroby.

Rehabilitacja jest w petni refundowana przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Czas
jej trwania uzalezniony jest od postepdw i wynosi od 2 do 6 tygodni.

W ZOLiRL przy ul. Mogilenskiej czeka na pacjentow 20 t6zek. Do zakt*adu mozna
dojecha¢ komunikacjg publiczng: tramwajami linii nr 6 i 8. Wiecej informacji
pod numerem telefonu: 61 873 87 08 lub 61 873 87 18.



