
„Rzeka żywa” w Bramie Poznania
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Brama Poznania ponownie zaprasza mieszkańców na letni cykl wydarzeń w ramach
cyklu „Rzeka żywa”. Atrakcje czekają na chętnych w wakacyjne weekendy: 25-26
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lipca oraz 8-9 sierpnia. Na ten czas przestrzeń wokół Cybiny zamieni się w
miejsce obcowania z naturą i sztuką.

Tegoroczna edycja „Rzeka żywa – równowaga w nurcie” koncentruje się na
budowaniu relacji z przyrodą, świadomym odpoczynku oraz trosce o dobrostan
natury. Organizatorzy przygotowali bogaty program spacerów, warsztatów
artystycznych i przyrodniczych, koncertów, seansów kina plenerowego oraz
wydarzeń integrujących mieszkańców z zielonymi terenami wokół Bramy Poznania.
Atrakcje skierowane są do różnych grup wiekowych – od rodzin z dziećmi po
młodzież i dorosłych. Podczas zaplanowanych spotkań ogród oraz okolice Cybiny
staną się przestrzenią odkrywania nowych sposobów korzystania z miasta i
odpoczynku od codziennego pośpiechu.

Najbliższy weekend – 25 i 26 lipca

Na sobotę (25 lipca) zaplanowano spacer poświęcony Cybinie oraz nadrzecznym
ekosystemom, przechadzkę entomologiczną „Ukryte życie owadów”, warsztaty
graficzne „Odbicia” oraz rodzinne zajęcia „Tańce Śpiewki”. W programie
znalazł się również wycieczka „Zielone Wyspy Poznania: Rzeki”, tłumaczona na
polski język migowy. Dzień później, w niedzielę, chętni będą mogli wziąć
udział w warsztatach „Ciało Ma Imię”, otwartych zajęciach dotyczących
sitodruku oraz rodzinnym pikniku „Rzeka Rowerów”.

Finał cyklu – 8 i 9 sierpnia

Sierpniowy weekend rozpocznie spacer ornitologiczny oraz warsztaty pracy z
ciałem „Laboratorium giętkich kończyn”. Przez dwa dni odbywać się będą
również zajęcia z tworzenia mozaiki szklanej.

W sobotni wieczór zaplanowano piknik somatyczny oraz kino plenerowe z pokazem
filmu „Z nurtem życia”. Finałem wydarzenia będzie spacer entomologiczny,
warsztaty malowania tkaniny „Wspólna Rzeka”, a także interaktywny koncert
„Siły specjalne”.

Zapisy i udział

Udział w wydarzeniach, organizowanych w ramach cyklu „Rzeka żywa” jest
bezpłatny. Część z nich ma charakter otwarty, natomiast na warsztaty
obowiązują wcześniejsze zapisy pod adresem: wydarzenia@bramapoznania.pl.

Wydarzenie towarzyszące

W weekend 25 i 26 lipca, w godz. 16.30-18.30, dzieci i dorośli będą mogli
wziąć udział w warsztatach „Ahoj, przygodo! – budujemy tratwę”. Zbiórka: ul.
Główna 42. Udział w wydarzeniu jest bezpłatny, ale obowiązują zapisy (e-mail:
maria@animatorzysmak.pl).

To nie koniec atrakcji. W sobotę, 1 sierpnia, o godz. 18.00, na chętnych
czeka gra miejska w formie performatywnych podchodów. Start: Wartostrada
(Poznański Rejon Wspinaczkowy). Wstęp wolny.

Rodziny z dziećmi mogą także samodzielnie odkrywać piękno Cybiny podczas
spaceru po Ścieżce EkoEdukacji. W tym celu powstał specjalny zeszyt zadań i
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plecak z pomocami takimi jak: lupy i lornetki (do wypożyczenia w punkcie
informacji Bramy Poznania).

Więcej informacji na temat cyklu „Rzeka żywa” oraz dokładny opis
poszczególnych wydarzeń, znajduje się na stronie internetowej Bramy Poznania,
a także na Facebooku.
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