Senioralny Poznan i Tytka Seniora
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»,Senioralny Poznan” to miesiecznik informacyjny, skierowany do poznanskich
seniorek i seniordéw. Wydawany jest przez Wydawnictwo Miejskie Posnania we
wspotpracy z Centrum Inicjatyw Senioralnych oraz Miejska Radg Senioréw.

W miesieczniku publikowane sg informacje na temat ustug w ramach pakietu
Poznan Viva Senior, inwestycji dedykowanych ososbom w wieku 60+, informator
teleadresowy, nowo$ci z PoznanAskiego Archiwum Historii Méwionej oraz rozmowy
z aktywnymi seniorami (przygotowywane we wspéipracy z Miejskg Rada Senioréw).

W kazdym numerze miesiecznika ukazuje sie Tytka Seniora — dodatek
przygotowywany przez Centrum Inicjatyw Senioralnych, w ktdérym mozna znalez¢
informacje na temat oferty poznaidskich instytucji i firm skierowanej do
seniordéw. Kina, teatry, zajecia rekreacyjne, opieka medyczna, porady,
wycieczki i spacery, zwiedzanie, to tylko czes¢ bogatego programu Tytki. W
czasie epidemii koronawirusa na *amach Tytki Seniorzy znajda sporo
przydatnych informacji m.in. na temat wsparcia, jakie oferuje miasto.



