Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego DREWS w
Poznaniu

Doro$li mieszkancy Poznania moga skorzystad ze wsparcia psychologicznego i
specjalistycznego oraz pomocy w poprawie funkcjonowania zdrowotnego,
spotecznego i zawodowego.

Jes$li jestes:

e osoba w kryzysie psychicznym,

e 0sobg z choroba natury psychicznej

e 0sobg po hospitalizacji psychiatrycznej

e 0sobg z bliskiego otoczenia osoby chorujgcej lub bedacej w kryzysie

W ramach projektu dostepne jest:

e wsparcie psychiatry,

e wsparcie psychologa (psychoterapia)

e pomoc doradcy finansowego

e pomoc prawnika,

e pomoc pracownika socjalnego,

pomoc specjalisty ds. uzaleznien,

pomoc specjalistéw w zakresie zdrowia (lekarz, dietetyk,
fizjoterapeuta),

O0ddziat Dzienny (3 miesigce) — terapia grupowa, arteterapia,



choreoterapia, profilaktyka zdrowia,
e klub weekendowy (sobota i niedziela)
e klub seniora dla oséb chorujacych
e psychoedukacja dla os6b z otoczenia spotecznego oséb chorujacych

Kontakt:

e Punkt zgtoszeniowo-koordynacyjny, Centrum Medyczne DREWS, ul. Wojskowa
1, tel. 790 707 401, kontakt@centrumdrews.pl;

e Dziatania Srodowiskowe/socjoterapeutyczne, ul. Grodziska 14, tel. 601
221 231, sczp.poznan@gmail.com

Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego DREWS w Poznaniu prowadzone jest
przez Stowarzyszenie ,Zrozumie¢ i Poméc” oraz Fundacje Akme.
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