
Trening pamięci w ODK „Pod Lipami”

Zajęcia mają na celu usprawnienie działania umysłu poprzez tworzenie map
myśli, skojarzeń za pomocą zadań wspomagających procesy intelektualne.

Przygotowane ćwiczenia będą bezpośrednio i pośrednio wpływały na zdolności
językowe, pamięć i uwagę, stymulowały spostrzeganie oraz myślenie twórcze i
logiczne. Zajęcia poprowadzi Jacek Rychlicki. Spotkania odbywać się będą w
każdą środę w godz. 11.00-12.00. Opłata za miesięczny udział w zajęciach to
20 zł.

Zapisy:

ODK „Pod Lipami”, os. Pod Lipami paw. 108 A, tel. 61 630 33 47;


