Waloryzacja rent 1 emerytur w 2022 roku
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0d 1 marca 2022 r. emerytury i renty wzrosng o 7 procent. Waloryzacja w 2022
roku jest waloryzacja procentowa. Polega na pomnozeniu kwoty $wiadczenia
brutto na dzien 28 lutego 2022 r. przez wskaznik, ktéry w tym roku wynosi 107
proc. Wysoko$¢ wskaznika waloryzacji zalezy od wzrostu cen towardéw i ustug
oraz od wzrostu przecietnego wynagrodzenia w Polsce.

Waloryzacja obejmuje Swiadczenia przyznane do konca lutego 2022 r. Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych zwaloryzuje sSwiadczenia dtugoterminowe, m.in.:
emerytury, renty z tytutu niezdolnosci do pracy, renty rodzinne,
nauczycielskie Swiadczenia kompensacyjne, a takze dodatki do tych $wiadczen,
np. dodatek pielegnacyjny, czy dodatek dla sierot zupetnych, a takze
Swiadczenia i zasitki przedemerytalne oraz renty socjalne.

W zwigzku z waloryzacjg wzrosnie miedzy innymi minimalna emerytura. 0d 1
marca minimalna emerytura bedzie wynosita 1338,44 z% brutto, czyli o prawie
88 z* wiecej niz dotychczas. Tak samo wzrosnie minimalna renta z tytutu
catkowitej niezdolnos$ci do pracy, renta rodzinna i renta socjalna. Minimalna
renta z tytutu cze$Sciowej niezdolno$ci do pracy od marca bedzie wynosita
1003,83 zt. Swiadczenie przedemerytalne wzroénie do 1350,70 zt. Dodatek
pielegnacyjny wyniesie 256,44 zt*. Po waloryzacji minimalna kwota renty z
tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy w zwigzku z wypadkiem lub chorobg
zawodowg 1 renta rodzinna wypadkowa bedzie wynosita 1606,13 z*. Natomiast
renta z tytutu czesSciowej niezdolnos$ci do pracy w zwigzku w wypadkiem lub



chorobg zawodowg — 1204,60 zt.

Wiecej informacji mozna uzyska¢, dzwonigc na infolinie ZUS: tel. 22 560 16
00. Mozna tez uméwic¢ sie na spotkanie online lub stacjonarne z

przedstawicielem ZUS.
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