Wolontariat towarzyszacy dla osdéb starszych

Jedynym lekarstwem
na samotnosc jest

obecnosc

drugiego cztowieka

www.malibracia.org.pl/obecnosc

Stowarzyszenie mali bracia Ubogich zaprasza osoby po 60. roku zycia, ktére
zyja w osamotnieniu, do udziatu w bezptatnym Programie Obecnos¢.

Program umozliwi nawigzanie dtugoterminowej relacji z wolontariuszem. Podczas
spotkan organizowanych w ramach programu podopieczny moze liczy¢ na rozmowe,
wystuchanie, wspdlne realizowanie pasji i zainteresowan czy wyjscie na
spacer.

Wolontariusze stowarzyszenia nie zajmujg sie natomiast Swiadczeniem ustug
asystenckich czy opiekuniczych — nie robig zakupéw, nie sprzatajg, nie zawozg
do lekarza.

Zgtoszenia do programu: Monika CzerwinAska, koordynatorka wolontariatu, tel.
508 143 118.



