Wolontariusze do pomocy seniorom poszukiwani
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Trwa nabdér wolontariuszy do programu ,Korpus Wsparcia Senioréw”. Chetni beda
pomaga¢ poznaniakom po 65. roku zycia, ktérych stan zdrowia jest zty lub
ktorzy maja trudnos$ci z samodzielnym prowadzeniem gospodarstwa domowego.
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Do zadan wolontariusza nalezy m.in. spedzanie czasu z seniorami, w
szczegbélnosci samotnie mieszkajgcymi. Wsparcie w codziennych czynnosciach —
pomoc w wyprowadzaniu psa, z utrzymaniem porzgdku w domu, dostarczanie
seniorom zakupdéw, a takze towarzyszenie przy zatatwianiu spraw urzedowych czy
przy realizacji recept.

Wolontariusz musi by¢ osoba petnoletnig, niekarang, a takze odby¢ bezptatne
szkolenie organizowane przez Caritas. Powinien by¢ zdrowy i mied
predyspozycje do pracy z osobami starszymi, przede wszystkim cierpliwos¢ i
wyrozumiatosc.

Zgtoszenia mozna wysyta¢ na adres: michalski@caritaspoznan.pl. Szczegdty
mozna znalez¢ na stronie poznan.pl.

Realizatorem programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pt. Korpus
Wsparcia Senioréw” jest Miasto Poznan wraz z Caritas Archidiecezji
Poznanskiej.

Zrédto: www.poznan.pl
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