Akcje profilaktyczne w NFZ: choroby uktadu krazenia
i epilepsja
=]

Wielkopolski Oddziat Narodowego Funduszu Zdrowia zaprasza do udziatu w dwéch
akcjach profilaktyczno-edukacyjnych, ktére organizuje przy okazji walentynek
oraz Dnia Chorych na Padaczke.

Harmonogram akcji:
wtorek, 14 lutego, godz. 8.00-16.00

W Salach Obstugi Klienta przy ul. Piekary 14/15 oraz przy ul. Grunwaldzkiej
158 klienci otrzymajg informacje na temat programu profilaktyki choréb uktadu
kragzenia (CHUK) oraz stodki upominek w kszta*cie serca. Tego dnia pod hastem:
oW walentynki zadbaj o serce” przedstawicie NFZ-u bedag udziela¢ informacji,
jak dba¢ o serce swoje i swoich najblizszych oraz co robié¢, aby ograniczy¢
ryzyko zawatu.

sroda, 15 lutego, godz. 10.00-14.00

Tematem najblizszej ,Srody z Profilaktyka” bedzie epilepsja. W holu Sali
Obstugi Klienta przy ul. Grunwaldzkiej 158 w Poznaniu bezptatnych porad i
konsultacji na temat tej choroby beda udzia¢ przedstawiciele poznanskiego
Stowarzyszenia Ludzi z Epilepsja, Niepeinosprawnych i Ich Przyjaciét
,Koniczynka”. Przy stoisku edukacyjnym beda dostepne drukowane materiaty na
temat epilepsji oraz informacje o programie profilaktycznym Profilaktyka 40+,
bezptatnej platformie stuzgcej zdrowemu odzywianiu: www.diety.nfz.gov.pl i
kanale YouTube Akademia NFZ wspomagajgcym zdrowy tryb zycia.



https://diety.nfz.gov.pl/
https://www.youtube.com/channel/UC9Jc30vlzRL367GWhD9erVA

