
Fundacja PETRA Senior zaprasza na warsztaty

Fundacja PETRA Senior zaprasza opiekunów osób starszych na cykl warsztatów
edukacyjnych dotyczących opieki nad osobami starszymi. 

Jak zapewnić dobrą opiekę osobie starszej — edukacja opiekunów nieformalnych
osób starszych na temat problemów zdrowotnych i chorób związanych z wiekiem
oraz zasad właściwej opieki nad tymi osobami.

Harmonogram:

Neurologiczne aspekty bezpieczeństwa seniorów

1 grudnia, godz. 18.00
udział bezpłatny
obowiązują zapisy: tel. 665 006 501

Jak zapobiegać upadkom i wspierać mobilność: zaburzenia równowagi i
koordynacji, zaburzenia koordynacji ruchowej w przebiegu różnych schorzeń
neurologicznych?Wpływ uszkodzeń móżdżku i innych struktur mózgu na stabilność
chodu. Skąd się biorą zawroty głowy i jak je rozpoznać. Choroby
neurodegeneracyjne wpływające na chód i postawę. Neuropatie, udary mózgu,
padaczka. Wpływ leków neurologicznych i psychotropowych na ryzyko upadków.

Gdzie opiekun może szukać wsparcia w opiece

15 grudnia, godz. 18.00
udział bezpłatny
obowiązują zapisy: tel. 665 006 501

Prezentacja rozwiązań systemowych: możliwości korzystania z usług społecznych
i korzyści z uzyskania orzeczenia o niepełnosprawności.

 

W czasie spotkań organizatorzy zapewniają obecność opiekuna osób starszych —
można przyjść ze swoim podopiecznym, którzy spędzi czas w miłej atmosferze.

Szczegóły:

Kontakt: Fundacja PETRA Senior, ul. Poznańska 19, tel. 724 976 584
| Fundacja PETRA senior: Facebook

https://www.facebook.com/FundacjaPETRAsenior

