Marzec z Fifna
(]

W marcu Fundacja Serdecznik — Projekt Fifna zapraszaja seniorki i senioréw do
rozwijania swoich pasji i zdobywania nowych umiejetnos$ci oraz wiedzy. W
programie m.in. warsztat twdrczego pisania i koncert.

Spotkania dla senioréw odbywajg sie w siedzibie Projektu Fifna, przy ul.
Sienkiewicza 20a (wejscie z ulicy). Lokal znajduje sie na poziomie zerowym i
jest przystosowany dla oséb z niepetnosprawnos$cig ruchowag (toaleta nie jest
przystosowana) .

Harmonogram wydarzen:
»Stowo za stowem” — warsztat twérczego pisania

4 i 18 marca, godz. 11.00
e wstep: 10 zt
e obowigzujg zapisy: tel. 533 488 550

Na spotkaniu uczestnicy dowiedzg sie jakie znaczenia dla opowiadania ma opis
krajobrazu, czy scenerii, w ktdérej dzieje sie historia, a takze jak stworzy¢
dobry dialog, ktéry wzbudzi zainteresowanie czytelnikéw. A to wszystko w
przyjaznej atmosferze zabawy i nauki.

Premiera Antologii Grupy Literackiej Senioroéw

e 7 marca, godz. 11.00
e wstep wolny

Oficjalna premiera Antologii. Najblizsi znaleZzli juz swoje egzemplarze pod
choinka, ale pozostali uczestnicy moga postuchac wierszy, porozmawiac z
prowadzacymi, a takze zapoznac sie z Antologig wtasnie podczas najblizszego
spotkania.

gra-MY

9 i 23 marca, godz. 11.00
e wstep: 10 zt
e obowigzujg zapisy: tel. 533 488 550

Po dtugiej przerwie powracaja spotkania planszéwkowe. Projekt Fifna zacheca
wszystkich do stworzenia grupy mitos$nikdéw myslenia, grania i dobrej zabawy,
ktéra co 2 tygodnie bedzie sie spotykata w Fifnej, aby pograé¢. W ofercie
znajdujg sie znane i lubiane gry — rummikub, blocer, pociagi i kazda gra,
ktérg przyniosag uczestnicy. Wazne, aby ¢wiczyta gtowy. W budynku znajduje sie
tez stolik brydzowy oraz miejsce na szachy.

Koncert Filipa Tondera

e 14 marca, godz. 16.00
e wstep wolny



Filip to znany w poznanskim $rodowisku bard piszgcy muzyke do wtasnych
tekstéw. A jesli chodzi o teksty, to jest w czym wybiera¢ — sg i makabryczne
z zartobliwym zabarwieniem, sg powazne, sg podsumowujgce codzienne obserwacje
Filipa. To kolejne spotkanie z jego tekstami i muzykg prezentujace najnowszy
dorobek barda. Nawet jesli kto$ uczestniczyt we wczesniejszych koncertach
beda nowosci. A i bisy sg przewidziane.

Warsztat Grafologiczny

e 16 marca, godz. 10.00
e bilety: 20 z%
e obowigzujg zapisy: tel. 533 488 550

Cho¢ wydaje sie, ze juz bardzo rzadko uzywa sie pisma recznego, to w dalszym
ciggu wiele ono méwi. Warsztat, jak i wczesniejsze, poprowadzi Tina
Wieczorek, grafolog z ponad 30-letnim stazem w tej profesji, ktéra zdradzi
tajniki odczytu pisma na prywatny pozytek. Warsztat potrwa 2 godziny zegarowe
oraz odbedzie sie przy minimum 6 osobach i nie wiecej niz 8.

Twéj Wieczér Literacki

e 21 marca, godz. 16.00
e wstep wolny

Kolejne spotkanie w ramach ,Twojego Wieczoru Literackiego”. Tym razem gosciem
bedzie Barbara Btochowiak. A po spotkaniu, zgodnie z tradycjag uczestnicy beda
mogli przeczytac¢ swdj krdétki utwér literacki. Ciepta, zyczliwa atmosfera jest
gwarantowana.
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