
Marzec z Fifną

W marcu Fundacja Serdecznik — Projekt Fifna zapraszają seniorki i seniorów do
rozwijania swoich pasji i zdobywania nowych umiejętności oraz wiedzy. W
programie m.in. warsztat twórczego pisania i koncert.

Spotkania dla seniorów odbywają się w siedzibie Projektu Fifna, przy ul.
Sienkiewicza 20a (wejście z ulicy). Lokal znajduje się na poziomie zerowym i
jest przystosowany dla osób z niepełnosprawnością ruchową (toaleta nie jest
przystosowana).

Harmonogram wydarzeń:

„Słowo za słowem” – warsztat twórczego pisania

4 i 18 marca, godz. 11.00
wstęp: 10 zł
obowiązują zapisy: tel. 533 488 550

Na spotkaniu uczestnicy dowiedzą się jakie znaczenia dla opowiadania ma opis
krajobrazu, czy scenerii, w której dzieje się historia, a także jak stworzyć
dobry dialog, który wzbudzi zainteresowanie czytelników. A to wszystko w
przyjaznej atmosferze zabawy i nauki.

Premiera Antologii Grupy Literackiej Seniorów

7 marca, godz. 11.00
wstęp wolny

Oficjalna premiera Antologii. Najbliżsi znaleźli już swoje egzemplarze pod
choinką, ale pozostali uczestnicy mogą posłuchać wierszy, porozmawiać z
prowadzącymi, a także zapoznać się z Antologią właśnie podczas najbliższego
spotkania.

gra-MY

9 i 23 marca, godz. 11.00
wstęp: 10 zł
obowiązują zapisy: tel. 533 488 550

Po długiej przerwie powracają spotkania planszówkowe. Projekt Fifna zachęca
wszystkich do stworzenia grupy miłośników myślenia, grania i dobrej zabawy,
która co 2 tygodnie będzie się spotykała w Fifnej, aby pograć. W ofercie
znajdują się znane i lubiane gry – rummikub, blocer, pociągi i  każda gra,
którą przyniosą uczestnicy. Ważne, aby ćwiczyła głowy. W budynku znajduje się
też stolik brydżowy oraz miejsce na szachy.

Koncert Filipa Tondera

14 marca, godz. 16.00
wstęp wolny



Filip to znany w poznańskim środowisku bard piszący muzykę do własnych
tekstów. A jeśli chodzi o teksty, to jest w czym wybierać – są i makabryczne
z żartobliwym zabarwieniem, są poważne, są podsumowujące codzienne obserwacje
Filipa. To kolejne spotkanie z jego tekstami i muzyką prezentujące najnowszy
dorobek barda. Nawet jeśli ktoś uczestniczył we wcześniejszych koncertach
będą nowości. A i bisy są przewidziane.

Warsztat Grafologiczny

16 marca, godz. 10.00
bilety: 20 zł
obowiązują zapisy: tel. 533 488 550

Choć wydaje się, że już bardzo rzadko używa się pisma ręcznego, to w dalszym
ciągu wiele ono mówi. Warsztat, jak i wcześniejsze, poprowadzi Tina
Wieczorek, grafolog z ponad 30-letnim stażem w tej profesji, która zdradzi
tajniki odczytu pisma na prywatny pożytek. Warsztat potrwa 2 godziny zegarowe
oraz odbędzie się przy minimum 6 osobach i nie więcej niż 8.

Twój Wieczór Literacki

21 marca, godz. 16.00
wstęp wolny

Kolejne spotkanie w ramach „Twojego Wieczoru Literackiego”. Tym razem gościem
będzie Barbara Błochowiak. A po spotkaniu, zgodnie z tradycją uczestnicy będą
mogli przeczytać swój krótki utwór literacki. Ciepła, życzliwa atmosfera jest
gwarantowana.
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