Palmiarnia Poznanska w grudniu
(]

Palmiarnia Poznanska zaprasza do wziecia udziatu w przygotowanych
wydarzeniach. W programie m.in. Ekomikotajki oraz spacer dla seniorek i
seniorow.

Harmonogram:
Ekomikotajki

e 6 grudnia, godz. 10.00-15.00
e wstep w ramach biletu do Palmiarni

Wydarzenie dla wszystkich, ktérym idea ekologicznych i kreatywnych swigt jest
bliska. W programie m.in. wizyta $w. Mikotaja pod Palmami, koncert sSwigteczny
energetycznego tria w sktadzie: wokal, pianino, ukulele oraz djembe i
perkusonalia. Podczas wydarzenia bedg dostepne stoiska partneréw: Zarzad
Zieleni Miejskiej, Wydziat Gospodarki Komunalnej UMP, Wydziat Klimatu i
Srodowiska UMP, Zaktad Zagospodarowania Odpadéw w Poznaniu.

Uczestnicy bedg mieli mozliwo$¢ wziecia udziatu w kreatywnych warsztatach
tworzenia ekologicznych kartek swigtecznych, przygotowanych z materiatéw
pochodzgcych z recyklingu. Jest to doskonata okazja do wykonania oryginalnego
upominku dla bliskich, przy jednoczesnym promowaniu idei ponownego
wykorzystania surowcdéw. Dodatkowo obecni przy stoisku ZZ0 edukatorzy
odpowiedzg na pytania mieszkancéw, rozwieja watpliwo$ci dotyczgce segregacji,
opowiedzg o lokalnym systemie gospodarowania odpadami oraz zacheca do postaw
proekologicznych. Gosciem specjalnym bedzie maskotka Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu.

Dzien Herbaty w Palmiarni Poznanskiej

e 14 grudnia, godz. 11.00-15.00
e wstep w ramach biletu do Palmiarni

To bedzie trzecia, a zarazem ostatnia edycja przed dtuzszg przerwg zwigzang z
remontem Palmiarni. W ramach wydarzenia odbeda sie 3 panele:

1. ,Herbaciane pola Batumi — Zaparzaj! w Gruzji” — Anna Brozyna: opowies$¢ o
wyprawie cztonkéw Klubu Zaparzaj do kolebki herbacianej Europy. W
trakcie prelekcji uczestnicy bedg parzy¢ i degustowaé znakomite herbaty
gruzinskie.

2. ,Matcha samurajow, czyli zielony rytuat spokoju” — Jolanta Jona i
Dominik Waberski: D*uzsza chwila o tym, jak w codziennym posSpiechu
odnalez¢ spokdj i skupienie, czerpigc inspiracje z filozofii samurajow.
Matcha stanie sie tu symbolem réwnowagi — rytuatem, ktdéry kaczy
dziatanie z kontemplacja.

3. ,Zdrowotne wtasciwosci herbaty” — Ewa Komorowska i Martyna Graczyk-
Kokosza: wspdlne odkrywanie herbaty jako rosliny peinej zdrowia.
Prelegentki odpowiedzg na pytania, ktdra herbata najbardziej pobudza,
ktéra wspiera uktad trawienny, a ktdéra jest odpowiednia dla



najmtodszych.

Na uczestnikéw czeka nie tylko solidna dawka wiedzy, ale przede wszystkim
litry wyjatkowych herbat i chwile wytchnienia w niezwyktym miejscu, gdzie
natura gra pierwsze skrzypce.

Spacer dla seniorek i senioréw z przewodnikiem

e 16 grudnia, godz. 10.00
e bilet senioralny: 4 zt
e obowigzuja zapisy: tel. 61 646 33 44 (Poznan Kontakt)

Godzinne zwiedzanie pawilondéw Palmiarni przyblizy bogata kolekcje roslin
pochodzacych z réznych stref klimatycznych, w tym tropikalnej,
subtropikalnej, srédziemnomorskiej.

Szczegoty:

e Kontakt: Palmiarnia Poznanska, ul. Matejki 18, tel. 61 646 33 44
| Palmiarnia Poznaniska: strona internetowa | Palmiarnia Poznanska:
Facebook



https://palmiarnia.poznan.pl/pl/
https://pl-pl.facebook.com/PalmiarniaPoznanska/
https://pl-pl.facebook.com/PalmiarniaPoznanska/

