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Warsztaty, zabawy dla dzieci i dorostych, wspdélne budowanie domkéw dla owadéw
i koncert grupy Enej — to wszystko i wiele wiecej czeka¢ bedzie na
poznaniakéw juz w niedziele 15 maja na placu WolnoSci. Rozpoczynaja sie
jubileuszowe Poznanskie Dni Rodziny. To juz 10. edycja wydarzenia
organizowanego przez Miasto Poznanh.

Niedzielne spotkanie rozpocznie sie o godz. 15.00 i potrwa do 20.30. Na
poznaniakéw w kazdym wieku czekac¢ bedg liczne atrakcje. Dla najmtodszych
Teatr Blum przygotowat spektakl ,Piosenki na niepogode”. Chwile pdZniej swoéj
repertuar zaprezentuje Daria Udovychenko, 17-letnia piosenkarka z Ukrainy,
zwyciezczyni wielu konkurséw muzycznych. Zebranym na placu WolnosSci
poznaniakom czas umili réwniez Profesor SledZ i UkuPolalLele — czyli
Przemystaw SledZ, muzyk i instruktor gry na ukulele, ktéry razem z 9-letnia
Pola przyblizy wszystkim sekrety tego wyjatkowego instrumentu. Oksana
Tymoszenko poprowadzi warsztaty muzyczne, a pdézZzniej widzowie beda mogli
wystuchad¢ recitalu Bartosza Kuczyka. Tuz przed godzing 18.00 nastapi
oficjalne otwarcie Poznanskich Dni Rodziny, a o godz. 18.30 wystgpi gwiazda
wieczoru — zespo6t Enej.

Przez caty dzien w pobliZzu sceny rozmieszczone beda liczne atrakcje. Bedzie
mozna wzig¢ udziat w warsztatach z tworzenia kwietnych kul, zrobi¢ ekotorbe
na zakupy z t-shirta czy uszy¢ firankowy woreczek na owoce czy warzywa.
Najmtodsi beda mogli sprdébowa¢ malowania na mleku oraz samodzielnie zrobic
wtasne sole do kgpieli. Zaplanowano réwniez druzynowe rysowanie na tablicy i
wyscig ludzikéw LEGO. Centrum Inicjatyw Rodzinnych zaprosi chetnych do budowy
domkéw i poidet dla owaddw. Witasnorecznie wykonane konstrukcje bedzie mozna
zawiesi¢ albo postawié¢ w ogrodzie czy na balkonie. Nie zabraknie takze
animatordéw i artystéw z Ukrainy: Margo Pugaczenko pokaze, jak upia¢ szalik,
by zrobi¢ z niego tradycyjne nakrycie gtowy, a Nina Burnevich wprowadzi w
Swiat ukrainskiej sztuki ludowej. Na smakoszy czeka¢ beda réwniez stoiska
gastronomiczne, a z okazji okragtego jubileuszu bedzie mozna poczestowal sie
stodkimi muffinami i wspdélnie odspiewad ,Sto lat”.

Dwa tygodnie petne atrakcji

Przez najblizsze dwa tygodnie na mieszkancéw czekajg liczne spektakle
teatralne i taneczne, czytanie bajek, koncerty, warsztaty i spotkania dla
rodzicéw. W programie sa tez wydarzenia dla senioréw, festyny i pikniki
rodzinne, archeologiczne zabawy na powietrzu czy animacje w ogrodzie
zoologicznym. Zaplanowane sg tez zajecia w Bibliotece Raczynskich, zabawy
logopedyczne i sensoryczne, przechadzki z przewodnikiem, spotkanie
integracyjne seniordéw i dzieci oraz wiele innych atrakcji. Nie zabraknie tez
warsztatéow: florystycznych, plastycznych, a takze z robotyki i programowania.
Wiekszos¢ wydarzen jest bezptatna, na cze$¢ obowigzuja zapisy.

Juz w poniedziatek, 16 maja, rodzice bedg mogli wzig¢ udziat w sesji
coachingowej z trenerka Agnieszka Awzan-Spychalska (obowigzuja zapisy, wiecej



szczeg6tdéw na profilu FB CIR). Tego samego dnia seniorzy podczas spaceru
cyfrowego bedg mieli okazje pozna¢ i nauczy¢ sie korzystania z biletomatéw
PKP i MPK, paczkomatu oraz samoobstugowej kasy w sklepie (zapisy pod numerem
telefonu 61 842 35 09).

Dzien p6zniej Biblioteka Raczynskich zaprasza dorostych, seniordéw i dzieci
na zajecia plastyczne, czyli rodzinng wizyte w Dolinie Muminkéw w Filii
Naramowickiej (ul. Rubiez 14A/37, obowigzujg zapisy). W Srode, 18 maja
Centrum Szyfréw Enigma zorganizuje spacery po $wietomarcinskim fyrtlu,
prowadzone przez do$wiadczonych towcéw dZwiekéw. Start przy ul. Sw. Marcin 78
(obowigzuja zapisy: wydarzenia@csenigma.pl). W czwartek, 19 maja, w Galerii
Posnania seniorzy beda mogli wzig¢ udziat w zajeciach gimnastyki wodnej
(bilet w cenie 10 zt, zapisy pod numerem telefonu 601 283 794).

Wiele bedzie sie dziato takze w przyszty weekend. W pigtek (20 maja) Muzeum
Historii Z00 i Lwa zaprasza na bezptatne zwiedzanie rodziny z dziedémi w wieku
5+ (zapisy pod numerem telefonu: 618 733 975). Dzien pdézniej, w sobote,
Galeria Miejska Arsenat przygotowata ,Zielnik miedzykulturowy” — czyli
warsztaty rodzinne, podczas ktdérych bedzie mozna poszukad ciekawych roslin
uzytkowych, takze tych pochodzgcych z innych krajéw, ale rosngacych w Polsce.
Uczestnikom bedzie towarzyszyt titumacz j. ukrainskiego i rosyjskiego. Z kolei
w niedziele (w godz. 12-18) poznaniacy w kazdym wieku beda mogli bawié sie na
festynie rodzinnym ,BadZmy razem” organizowanym przez Caritas Archidiecezji
Poznanskiej na placu $w. Marka na Miedzynarodowych Targach Poznanskich przy
ul. Gtogowskiej 14.

Atrakcje odbywa¢ sie beda takze w kolejnym tygodniu. W $rode,25 maja w godz.
13-18 na placu Kolegiackim ruszy rodzinny kiermasz organizowany przez
Pracownie Ekonomii Spotecznej ,tadne rzeczy”. Bedzie mozna tam kupi¢ unikalne
przedmioty, a rdéwnoczesnie wesprzeé osoby, ktdére potrzebujg pomocy. Z kolei
28 maja bedzie doskonata okazja, by zadba¢ o swoje zdrowie — od godz. 9.00 do
13.00 na terenie POSUM odbedzie sie Biata Sobota. Ostatni dzien maja (wtorek,
31 maja) to szansa, by dowiedzie¢ sie wiecej na temat opieki i wychowania
dzieci — tego dnia o godz. 16.30 rozpocznie sie konferencja organizowana we
wspétpracy ze Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej.

Poznanskie Dni Rodziny potrwajg do 1 czerwca — zakoiczg je radosne obchody
Dnia Dziecka przygotowane przez Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu
Miasta Poznania.

Szczegotowy program wydarzen

Zaplanowanych wydarzen jest jednak znacznie wiecej. Ich kalendarium bedzie na
biezgco aktualizowane na stronie internetowej Poznanskich Dni Rodziny. Tam
tez mozna znaleZ¢ szczegdétowe informacje na temat wszystkich

atrakcji: poznan.pl/poznanskiednirodziny oraz na Facebooku.

Zrédto: www.poznan.pl
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