»Zdrowa Aorta” — bezptatne badania dla mezczyzn
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Mieszkancy Poznania i catej Wielkopolski moga skorzystac¢ z bezptatnego
badania przesiewowego — USG aorty brzusznej. To propozycja dla mezczyzn,
ktéorzy maja 50-69 lat. Wczesna diagnoza moze uchronic¢ przed tetniakiem i
uratowac zycie.

Ostatnie bezptatne badania USG aorty brzusznej odbeda sie 22 sierpnia oraz 12
wrzesnia w Centrum Medycznym Arterieart w Poznaniu przy ul. Rakoniewickiej
23A. Sg czescig Wielkopolskiego programu ,Zdrowa Aorta”, ktéry wkasnie
dobiega konca.

Zapisywa¢ mogg sie mezczyzni w wieku 50-69 lat, mieszkajacy w wojewddztwie
wielkopolskim. Wystarczy zadzwoni¢ pod numer telefonu 503 075 095 (kontakt od
pon. do pt. w godz. 9.00-15.00) lub wystac¢ mail na adres:
zdrowaaorta@arterieart.com. W wiadomo$ci nalezy podac¢ imie, nazwisko, numer
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telefonu, PESEL oraz miejscowo$¢, w ktdérej chce sie wykonaé badanie —
odbywaja sie one we wszystkich miastach powiatowych wojewédztwa
wielkopolskiego. Sa catkowicie bezptatne, poniewaz finansowanie odbywa sie z
funduszy regionalnych Unii Europejskiej.

Do tej pory badania wykonano juz u 9 500 pacjentéw. U ponad 220 oséb
stwierdzono tetniaka aorty brzusznej — ktéry moze prowadzi¢ do smierci, jesli
nie zostanie wykryty w odpowiednim czasie. Pacjenci ci zostali objeci nie
tylko programem Zdrowa Aorta, ale réwniez — dzieki inicjatywie twlrcy
projektu, prof. Grzegorza Oszkinisa — bezptatnymi badaniami kontrolnymi,
ktérych prowadzenie planowane jest przez kolejne 3 lata.

USG aorty brzusznej jest bezbolesne i catkowicie bezpieczne. Nie wymaga
skierowania od lekarza rodzinnego. Pomaga uchroni¢ sie przed tetniakiem —
czyli znacznym zwiekszeniem $rednicy aorty. U mezczyzn wystepuje on znacznie
czesciej niz u kobiet, a prawdopodobienstwo jego wystepowania rosnie wraz z
wiekiem. U wiekszo$ci oséb nie daje Zadnych objawéw i bardzo czesto jest
wykrywany przypadkowo, podczas innych badan 'medycznych. Pekniety — stanowi
bezposrednie zagrozenie zycia. Jednak wczesne rozpoznanie oraz wtasciwa
opieka medyczna sg podstawa, pomyslnego leczenia.
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