
Zeszytnik aktywności senioralnej

Fundacja Młyn Wsparcia zachęca do skorzystania „Zeszytnika aktywności
senioralnej” w wersji elektronicznej.



To opracowany przez fundację zeszyt ćwiczeń do treningu pamięci dla seniorów.

Zeszytnik aktywności senioralnej (PDF, 2 MB)

Zeszytnik sfinansowano przez Narodowy Instytut Wolności – Program Wsparcia
Doraźnego Organizacji Pozarządowych w Zakresie Przeciwdziałania COVID-19.

https://centrumis.pl/wp-content/uploads/2021/02/zeszytnik_aktywnosci_senioralnej.pdf

